BioRhone

Laboratoire de biologie médicale

PRELEVEMENT ECBU

I - Objet
Ce mode opératoire définit les précautions a respecter lors d’un prélévement urinaire.

Il - Domaine d’application et responsabilités
Ce document s’adresse a tous les préleveurs et a I’ensemble des secrétaires du laboratoire.

I11 - Salle de prélévement
Dans la mesure du possible, le prélevement a lieu dans les toilettes du laboratoire. Plusieurs W-C
sont accessibles dont un pour les personnes a mobilité réduite.

IV - Matériel
- Poudrier stérile
- Lingettes antiseptiques
- Sac collecteur (cas des nouveaux-nés et nourrissons)

V - Préleveur
Le patient lui méme (sauf cas particuliers) apres les explications nécessaires. Ces explications sont
données par la secrétaire et sont rappelées par le préleveur en cas de prise de sang.

VI - Accueil

A) Recueil au domicile
- Fournir au patient :
e Un poudrier stérile
e Une fiche de renseignements cliniques pour les urines DE-MU-003 (informations a
saisir dans le SIL lors du retour du prélevement)
e Les explications nécessaires pour un bon prélévement
- Insister_sur_les modalités de recueil cf manuel de prélevement MQ-MU5-004 : rdle
indispensable de la secrétaire qui informe le patient qu’une bonne analyse bactériologique
est indissociable d’un bon prélévement. Le protocole est expliqué en insistant sur les points
fondamentaux :
e importance de réaliser une toilette locale
e recueillir le 2eme jet (sauf exceptions type chlamydia/mycoplasmes)
e apporter le flacon d’urines dans les plus brefs délais
e identification manuelle (NOM + Prénom + date de naissance) du poudrier et de la fiche
par le patient lui-méme apres le préléevement
A réception du prélévement, le dossier informatique est réalisé et les informations cliniques saisies.
Le flacon est ensuite ré-identifi¢ apres accueil informatique par apposition d’une étiquette adressée
au poste technique avec I’étiquette code barre.

B) Recueil au laboratoire
- Fournir au patient :
e Un poudrier identifi¢ aprés accueil informatique par apposition de 1’étiquette
d’identification
e Une lingette
e Les explications nécessaires pour un bon préléevement
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- Insister_sur _les modalités _de recueil cf manuel de prélevement MQ-MU5-004 : r6le
indispensable de la secrétaire qui informe le patient qu’une bonne analyse bactériologique
est indissociable d’un bon prélévement. Le protocole est expliqué en insistant sur les points
fondamentaux :

e importance de réaliser une toilette locale
e recueillir le 2éme jet (sauf exceptions type chlamydia/mycoplasmes)

- Apres émission des urines, le patient peut soit :
e donner le poudrier au préleveur (si autre prélevement associ€)
e rapporter le poudrier au secrétariat. Une boite destinée a recueillir ces échantillons est
disposée sur la banque d’accueil.

VIl - Modalités de recueil, conservation, transport et délai de résultats
Cf manuel de prélevement MQ-MU5-004

Dans le cas des urines faites au laboratoire, I’acheminement des prélévements en technique doit étre
le plus rapide possible et les urines doivent impérativement étre stockées au frigo en attendant
d’étre traitées.

En cas d’urgence ou de prélévement a conservation limitée ou devant subir un traitement
préalable, prévenir le technicien responsable de 1’examen ou bien le monter directement en
technique.

Les collecteurs seront acheminés dans un poudrier et monter directement en technique.

VIII - Elimination des déchets
A traiter comme des déchets d’activité de soins a risque infectieux (DASRI).
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